
治験へのボランティア
事前登録のお願い
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　広島県医師会では、平成17年度に国の「治験推進研究事業における大規模治験ネット基
盤整備事業」に参加し、「広島県医師会大規模ネットワーク」（略称：ひろしま治験ネット）
として、県内 100 以上の医療機関にご登録いただき設立したもので、新しい「くすり」
を心待ちにしておられる患者・家族の皆様方のために、少しでも早く新しい 「くすり」
を世に出すためのお手伝いとしてさまざま事業を実施しています。

　広島県医師会では、平成17年より広島県内の治験の活性化など積極的に取り組んでき
ました。現在まで製薬企業より10の治験案件を登録医療機関のご支援ご協力をいただき、
実施してきました。
　さらなる取り組みとしまして、一般の方々へ治験に関心を持っていただくことや、裏
面の症状をお持ちの方々からボランティアとして事前登録をしていただき、案件の受託
に際して、実施医療機関においてスムースな症例の達成を図ることを目的とし、登録い
ただいた方々にご案内ができるシステムの構築を図ることとなりました。
　治験へご興味をお持ちで、ボランティアとして事前登録いただける方は裏面の相談先
までご相談ください。

　ひとつの「くすり」が誕生するまでには、長い年月をかけて研究開発が行われます。
その間、動物などでさまざまなテストが繰り返し行われ、有効性と安全性の評価が行わ
れます。最後の段階として「ヒト」を対象に行う試験が「治験」と言われています。「ヒト」
に対して本当に安全で有効なものか、あるいはどれくらいの量が適切なものかを調べる
ことは「くすり」の誕生にとって必須なことであり、これにより新しい「くすり」が誕生し、
世に出ることになります。治験が行われることは、病気に苦しみ、新しい「くすり」が
世に出ることを心待ちにされている方々にとって朗報となります。



　高脂血症と診断されている方
　血清TG値（中性脂肪）（空腹時）150㎎ /dl 以上の方
　高血圧症と診断されている方
　本態性高血圧症の方･････
　収縮期血圧 (最大血圧 )：140 mmHg以上 /拡張期血圧 (最小血圧 )：90mmHg
　以上の範疇にある方

　高尿酸血症と診断されている方
　血中尿酸濃度が 7㎎ /dl 以上

　ひろしま治験ネットでは、高脂血症、高血圧症、高尿酸血症の 3 つの生活習慣病の治験
を広島市内の医療機関において進めていきたいと考えております。そのためには、多くの
方々がボランティアとして事前にご登録いただき、参加いただける方々を広く募集するこ
とが必要となります。
　ご関心があり、ボランティアとしてご登録いただける方は、ひろしま治験ネット（広島
県医師会内）までご相談ください。
　なお、ボランティアで登録いただき、治験のご案内は治験ネット事務局より、ご連絡を
させていただきます。

注 1：ご登録いただきましても、すぐにご案内があるわけではありませんので、ご注意く
　　　ださい。
注 2：さらに、ボランティアとしてご登録いただいても、ここでご紹介した外に参加のた
　　　めの多くの基準があります。基準に合わない方や予定の人数に達した場合には参加
　　　を希望されてもご協力いただけない場合があります。
注 3：メリットとして、治験登録期間中（同意以後を含む）、治験に関するお薬代、検査
　　　料等の一部負担金が少なくなることがあります。（その他、治験期間中の来院に限
　　　り治験協力費が支払われます。）

相談先：ひろしま治験ネット事務局（担当：杉岡）
　　　　広島市西区観音本町一丁目 1 番 1 号
　　　　TEL：082-232-7211　FAX：082-293-3363
　　　　e-MAL:sugioka@hiroshima.med.or.jp

＊治験とは、開発中のお薬の効果と安全性を調べるための試験です。プライバシー
　は厳守します。

■今回、ご登録いただける方は･･･・

中性脂肪・血圧・尿酸
の高い方を対象とした治験への登録のお願い
－治験へのボランティアの募集－
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